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EMEILSZANSISZOLEN

Mikor tekinthetiink egy anyagi rendszert ¢l61énynek?

Melyek azok az alapvetd jellemzok, melyekkel minden €élonek rendelkeznie kell
(életkritériumok)?

Soroljon fel potencialis ¢életkritériumokat (legalabb négyet)!

Mi az egyed biologiai értelemben, melyek a legfontosabb jellemz6i?

Sorolja fel és definidlja az egyed alatti szervezodési szinteket!

Melyek az egyed feletti szervezodés szintjei, €s hogyan hatarozhatok meg?

Ertékelés

L.

6.

Akkor neveziink egy rendszert ¢é16lénynek, ha Onszervez6dd belsé folyamatai az
oroklott informaciok altal megszabott rendben mennek, €s csoportja rendelkezik az

evolucio képességével. 2 pont
Az alapvetd életkritériumok: az ¢ldlény folytasson anyagcserét, legyen elhatarolt
egység, legyen stabil rendszer, legyen informaciohordozo alrendszere. 2 pont

Potencialis ¢életkritériumok: az €¢16lény ndvekedjen, szaporodjon, rendelkezzen az
oroklodo valtozas képességével, ne legyen halhatatlan, szabalyozott folyamatai le-

gyenek. 2 pont
Az egyed/individuum a bioldgiai szervezddés egysége. Kornyezetétdl jol elhatarol-
hatd. Az ¢l6vilag felépitési és miikddési alapja. 2 pont

Az egyed alatti szervezddési szintek:
Biogén elemek: a sejtek felépitésében €s anyagcsere-folyamataiban részt vevo
kémiai elemek.
Molekularis szint: a sejteket felépitd bioszervetlen €s szerves molekulak, makro-
molekulak.
Sejtalkotok szintje: makromolekulakbol létrejott, (altalaban) elhatarolt reakciote-
rek.
Sejt szint (lehet egyed): a bioldgiai szervezddés legkisebb 6nallo alaki, mitkodési
¢s szervezddési egysége, amely rendelkezik az alapvetd életkritériumokkal.
Szovet: kozos eredetl, hasonld alaka és azonos mitkodést sejtek fejlodéstorténe-
tileg kialakult rendszere, ahol a mikddésmegosztas végleges.
Szerv: dontden egy f0 feladat ellatasara kiillonb6z6 szovetekbdl szervezodott ana-
tomiai egység.
Szervrendszer: egy {0 feladat ellatasara Osszerendezddott szervegyiittes. 7 pont
Az egyed feletti szervez0dés szintjei:
Populécio: egy fajba tartozo egyedek olyan kozossége, melyek térben és idében
egyszerre fordulnak eld, ezért tagjaik kdzott a szaporodas lehetdsége ténylegesen
fennall. 1 pont



Q)

Tarsulas (bioconozis): olyan novényi, allati, gomba- és egyéb populaciok kozos-
sége, melyek azért fordulnak el6 egy helyen, mert alkalmazkodtak az adott €é16-

hely kornyezeti tényezdihez. 1 pont
Biom: a tarsulasok zonalisan elhelyezkedo, egész kontinensre kiterjedo sora.
1 pont

Bioszféra: a Fold szférainak (atmoszféra, litoszféra, hidroszféra) olyan dsszessé-
ge, melyben ¢€let van, vagy valaha volt — a legmagasabb 6kologiai rendszer.
2 pont
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2. tétel: Fajdalomcsillapitas jéggel?

¥ FELAD

Jellemezze a diffiizi6 és az 0zmdzis folyamatat!

Mi befolyasolja a diffuzi6 sebességét?

Mutassa be a jelenségeket novényi példakon keresztiil €s az ember szervezetében
végbemend élettani folyamatok ismertetésével! (Harom-harom példa megemlitése
sziikséges.)

Fogalmazza meg rdviden, mit jelentenek az alabbi fogalmak: ozmoézisnyomas,
turgornyomas, izotonias kdzeg, hipotonids kozeg, hemolizis, fiziologias sdoldat!
Magyarazza meg, hogy miért lehet csillapitani a f4jdalmat a sérilt teriilet hiitésével!
Miért hashajto hatasuak a vastagbél falan rosszul felszivodo szulfatsok?

Ertékelés ‘

1.

A diffuzié az anyagi részecskék olyan mozgasa, mely a halmazban/rendszerben a
kiilonb6z6 részecskék egyenletes eloszlasat eredményezi. (Koncentraciokiilonbsé-
gek hatasara kialakulo, spontan modon végbemend részecskemozgas.) A folyamat
energiasziikségletét a részecskék homozgasa fedezi. 2 pont
Ha a részecske polaritasa megengedi, és a mérete sem tal nagy, akkor a
koncentracidgradiensnek megfelelden aramlik az adott részecske a sejtmembranon
keresztiil. 1 pont
Az ozmézis ,nehezitett” diffizid, hiszen a koncentraciokiilonbség csokkentésére
iranyuld folyamat egy szemipermeabilis hartyan keresztiil valosul meg. Az oldott
részecskék polaritasuk vagy méretiik miatt nem képesek a koncentraciogradiensnek
megfeleléen aramlani, ezért a koncentraciokiilonbség csokkenése az oldoszer (viz)

aramlasaval valosul meg. 2 pont
A részecskék mozgasanak sebessége fiigg a hdmérséklettodl, a diffundalo részecskék
méretétol és a kdzeg stirliségétol. 1 pont

A talajoldat ionjai a sejtfalon keresztiil diffuzidval jutnak a sejthartyahoz, majd az
aktiv transzport révén bekeriiljenek a sejtbe.
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A hancsrészben diffuzioval jutnak el a szerves molekulak mas novényi részekbe.
A gyokérszorok és a talajoldat eltéré koncentracidja eredményezi a gyokér vizfel-
vételét. A novény csak akkor képes a vizfelvételre, ha ozmdzisnyomasa nagyobb a
turgornyomasnal. Ez akkor johet 1étre, ha a sejtnedv koncentracioja nagyobb a talaj-
oldaténal. 3 pont
A vese kanyarulatos csatornaiban és a gyljtdcsatornaban vizvisszaszivas 0zmdzi-
son, azaz a viz passziv transzportjan alapul.
A diffuzié folyamata biztositja az oxigén aramlasat sejtrdl sejtre, és a szén-dioxid
molekula tiid6be jutasat.
Difftzi6 az alapja a sejtek ingeriileti folyamatainak, hiszen a bekdvetkez6 potenci-
alvaltozas az ioncsatornak megnyilasanak eredménye. A folyamatban elészor a Na'-
csatornak nyilnak meg, ekkor a Na'-ionok a koncentraciogradiensnek megfeleléen
az intracellularis térbe aramlanak, majd a K'-csatornak nyilnak ki, amit az utobbi
ionok extracellularis térbe valé aramlasa kovet.
Diffzi6 az alapja a kivalasztasnak €s tobb mas életfolyamatnak is. 3 pont
4. Aztanyomast, amely az oldoszer bearamlasat kompenzalja, ozmézisnyomasnak ne-
(Ez csak a hig oldatokra igaz megallapitas.) 2 pont
A ndvényi sejtfal merev, ezért ha a sejtekbe az ozmozis folyamataban tobb viz keriil,
a térfogata novekszik, és a novekvo sejttérfogat a sejthartyan keresztiil a sejtfalra
nyomast gyakorol. Ezt a nyomast nevezziik turgornyomasnak. Ez a feszesség ad
tartast pl. a mocsari névényeknek, amelyek kevés szilardito szovettel rendelkeznek.
1 pont

crer

cre

racioju. 1 pont
Az allatok és az ember folyadéktereinek és sejtjeinek ozmotikus viszonyai a

, S o s mmol .
homeosztazis fontos tényezdje. Az emberi vérben példaul 154 e koncentra-
m

cioju sodoldatnak megfeleld az ozmotikus koncentraci6. Ezért az ilyen 0sszetételi
oldatot fiziologias (élettani) sdoldatnak nevezik. Ha a vordsvértestek hipotdnias
kozegbe keriilnek, a viz bearamlasa miatt megduzzadnak, majd szétpukkadnak.
A jelenséget hemolizisnek nevezik. 2 pont

5. A ,jegelés” is, amely csokkenti egy-egy trauma heves fajdalmat pl. sportmérkdzés
kozben szerzett kisebb sériilések esetén, diffuzion alapul. A szinaptikus résben a
transzmitterek diffuzidval jutnak a posztszinaptikus membranhoz. Mivel a difftzio
sebességét a homérséklet befolyasolja, igy a fajdalom ingerének kozvetitése kissé
lassul, amit annak tompulasa jelez. Megjegyzendd, hogy a jegelés sziikiti az ereket,
igy gatolja a gyulladés és az 6déma kialakuldsat, ezaltal a fajdalom mértékét is.

1 pont
6. A szulfatsok novelik a béltartalom ozmozisnyomasat, csokken a vizfelszivas mérté-
ke, igy lazabb szerkezetii széklet képzodik. 1 pont




@ 3. tétel: Az enzimek

¥ FELAD

1.
2.

kW

Salbe

9.

Mi az aktivalasi energia, mi a szerepe?

Milyen energia biztositja az él6 szervezeten kiviil a reakciok lejatszodasat altalaban?
Megfelel6-e ez az ¢16 sejtek szamara?

Mit neveziink enzimnek?

Sorolja fel az enzimek négy legfontosabb tulajdonsagat!

Hogyan miikédnek az enzimek?

Milyen elmélettel magyarazhatd az enzim és a szubsztrat szerkezetének megfelelé-
se?

Miért tekintjiik ciklikusnak az enzimek hatdasmechanizmusat?

Mit jelent az enzimek érzékenysége?

Csoportositsa az enzimeket felépitésiik alapjan!

10. Nevezzen meg néhany enzimatikus reakciotipust példaval!
11. Ismertessen egy Ordkletes enzimhiban alapuldé megbetegedést!

Ertékelés

L.

A biokémiai reakciok lejatszodasahoz — ugyantgy, mint a kémiai reakciokéhoz — ak-
tivalasi energia sziikséges. Ez az energia a reakciok beindulasahoz (az eredeti koté-
sek lazitasa miatt) nélkiilozhetetlen. 2 pont
Az ¢é16 szervezeten kiviili kornyezetben altalaban héenergia fedezi az aktivalasi
energiat. Az €16 sejtek nem viselnek el magas hémérsékletet, hiszen fehérjéik zome

héérzékeny, ezért denaturdlodnanak. 1 pont
A sejtekben 1év0 enzimek olyan biokatalizatorok, melyek alacsony hdmérsékleten is
lehet6vé teszik a kivant reakciok lejatszodasat. 1 pont

Az enzimek legfontosabb tulajdonsagai: altalaban globularis fehérjék, jellegzetes
térszerkezetiik van, reakcio- vagy szubsztratspecifikusak, fajlagosak, az aktiv cent-
rum a katalizis tényleges helyszine. 4 pont
Az aktiv centrumba kotddik (kotddnek) be a szubsztrat(ok), mely(ek) a katalizalt
reakcid kiindulési anyaga(i). A kotések atrendezédésével alakul ki a termék, mely
térszerkezete miatt mar nem tud kétddni az enzimhez, és levalik rola. 2 pont
A specifikus megfelelést az enzim aktiv centruma és szubsztratja(i) kozott a kulcs-
zar-elmélettel magyarazzuk, melyet az aminosav-oldallancok elrendezddése biztosit.

1 pont
A katalizalt reakcio lejatszodasa utan az enzimet maradéktalanul visszakapjuk, tehat
a folyamat az enzim szempontjabol korfolyamat. 1 pont

Mivel az enzimek altalaban fehérjék, maguk is rendkivil érzékenyek. Csak optima-
lis koriilmények kozott mitkodnek megfelelden. Ezek a koriilmények pl. optimalis
hémeérséklet, megfeleld pH, ionok megfeleld koncentracioja stb. 2 pont
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9. Azenzimek csoportositasa: egyszer( és Osszetett enzimek. Egyszertiek, ha csak ami-
nosavakra hidrolizalhatok, dsszetettek, ha a hidrolizatumban az aminosavak mellett
nem fehérje részt / prosztetikus csoportot is kapunk. 2 pont

10. Enzimek altal katalizalt reakcidok pl. kondenzacids reakcidk (glikogénszinté-
zis), hidrolizis (fehérjebontds), a biologiai oxidacio 1épései, aktiv transzportok
(Na'—K" pumpa), DNS duplikacioja stb. 2 pont

11. Enzimhiban alapuld 6roklédé megbetegedés pl. a laktozérzékenység. A beteg nem
tudja Iebontani a tejcukrot, aminek kdvetkeztében a tejtol allergén reakcidk indulnak
el a szervezetében. (A galaktozémia vagy a fenilketonuria is emlithetd.) 2 pont

\¥ FELAD
1. Ismertesse az él6lényeket felépitd elemeket! Csoportositsa eldfordulasuk alapjan a
biogénelemeket! Réviden utaljon bioldgiai jelentdségiikre!

~~~~~~

Hogyan mutathat6 ki a szén-dioxid?
A masodlagos biogénelemek koziil mi a a szerepe a kénnek?
Miért veszélyes a nyomelem-készitmények mértéktelen fogyasztasa?

R wn

Ertékelés

1. Az elsddleges biogénelemek (C, O, H, N) nagy mennyiségben fordulnak el6 az ¢16-

Iényekben. A szén minden szerves vegyiilet alkotorésze. 1 pont
Az oxigén a szerves vegyliletekben és a vizben talalhaté meg nagy mennyiségben.
Az aerob anyagcseréjli élolények egyik életfeltétele. 1 pont

A hidrogént a vizben és a szerves vegyliletekben talaljuk meg nagy mennyiségben.
A sejtszintli anyagcsere-folyamatokban koenzimekhez kapcsoldodva, mint proton és
elektron szallitodik. 1 pont
A nitrogén aminocsoport formajaban az aminosavak alkotorésze. A heterociklusos
vegyliletekben heteroatom, ezért megtalalhaté minden nukleotid tipust vegyiiletben
¢és a nukleinsavakban. 1 pont
A masodlagos biogénelemek annak ellenére nélkiilozhetetlenek, hogy el6éfordula-
suk az 1%-ot sem éri el. A kén a metionin és a cisztein alkotorésze. A natriumion,
a kaliumion és a kloridion az ozmézisos jelenségek €s az ingertileti folyamatok f6-
szerepléje. A foszfor nukleotidokban, nukleinsavakban és foszfolipidekben fordul
eld. 2 pont
A vasion oxidoreduktazok (redoxireakciokat katalizal6 enzimek) dsszetevoje, pl.
citokromok alkotoérésze. A hemoglobin és a mioglobin is nagy mennyiségben tartal-
mazza. 2 pont




A kalciumion a csontokban talalhatdo meg nagy mennyiségben. A véralvadasi folya-
matok egyik tényezdje, valamint az izommiikodés, egyes enzimek aktivalasanak és

a bioelektromos jelenségek nélkiilozhetetlen eleme. 2 pont
A magnéziumion az enzimmiikddésekben fontos, és a klorofill kozponti ionja.

1 pont
A fluoridion az emlés allatok fogzomancanak alkotorésze. 1 pont

A jod nagy mennyiségben fordul eld a tengerek nagy testli névényeiben, a barnamo-
szatokban. Az ember szervezetében az alapanyagcserében fontos tiroxin alkotorésze.
A tirozin nevli aminosavbol szintetizalja a pajzsmirigy ezt a hormont. 1 pont
A szén négy azonos erdsségii kovalens kotést képes kialakitani. A kotés erdssége a
kis atomi mérettel és a viszonylag nagy elektronegativitassal magyarazhato. A ko-
tések tetraéderes elrendezddéstiek. A szénatomok kettds és harmas kotéseket is ké-
pesek egymassal kialakitani. A szénvegyliletek valtozatos szerkezetiick, amelyek a
kiilonboz6 izoméridkkal jellemezhet6k. A szén a szénatommal korlatlan szamban
képes kapcsoldodni. A szénvegyiiletek sokfélesége a bioldgiai sokféleség molekularis

alapjat képezi. 2 pont
A szén-dioxid a meszes vizben 1év6 kalcium-hidroxiddal csapadékot képez (kalci-
um-karbonat), amely az oldat zavarosodasat okozza. 1 pont

A kén létfontossagu aminosavak (metionin és cisztein) alkoto eleme, de el6fordul
enzimekben és koenzimekben is. Egyik jelentds szerepe, hogy ciszteint tartalmazo
fehérjékben a harmadlagos térszerkezetet stabilizaldo kovalens kotésti diszulfid hid
alakul ki két cisztein kozott. 2 pont
A nyomelemek pl. a cink, a kobalt, a szelén, a réz, a mangan, bar csak kis mennyi-
ségben sziikségesek, hianyos beviteliik stlyos tiineteket, betegségeket okozhatnak.
A nyomelemek tobbsége az atmeneti fémek csoportjabol keriil ki. Ezek az elemek

crcr

beviteliik sulyos allapotokat idézhet eld. 2 pont

¥ FELAD
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Hatarozza meg a lipid fogalmat, nevezze meg a lipidek néhany oldoszerét!
Ismertesse a neutralis zsirok felépitését, térjen ki a halmazallapotukra szobahdmér-
sékleten!

Ismertesse a neutralis zsirok szerepeit!

Hol fordulnak el6 neutralis zsirok az emberi szervezetben, és miért?

Nevezzen meg ilizletekben kaphato neutralis zsirokat!

Ismertesse a foszfatidok felépitését, tulajdonsagait, legfontosabb szerepét!

Hogyan viselkednek a foszfatidok polaris olddszerben?




8.

Ertékelés

EIIEIMSZANTUESIS ZO1IE1l

Sorolja fel a tobbi idetartozo vegyiiletcsoportot, és egy-egy mondatban jellemezze
ezeket!

A

1.

2.

A lipidek az apolaris oldhatdsagi tulajdonsagu szerves vegytiletek az ¢lékben. Old-
hatok példaul benzinben, benzolban, éterben, olajban stb. 2 pont
A neutralis zsirok a glicerinnek 3 zsirsavval alkotott észterei. Leggyakoribb zsirsavak
a palmitinsav (C,;H,,COOHR), a sztearinsav (C,,H,;COOHR), olajsav (C,,H,;COOH).
Halmazallapotuk szobahémérsékleten attol fiigg, hogy milyen aranyban tartalmaznak
telitetlen zsirsavakat, pl. olajsavat. (A nagyobb telitetlen zsirsav-arany folyékonyabb
halmazallapotot jelent.) 3 pont
A neutralis zsirok szerepe: tartalék tdpanyagok, hoszigeteldk, fokozzak a test mecha-
nikai védelmét, jo olddszerei a zsirban old6do vitaminoknak (A, D, E, F, K), melyek
ezért raktarozddhatnak. 4 pont
A neutrélis zsirok legnagyobb mennyiségben az emberi testben a boralja zsirszove-
tében talalhatok meg. Szerepiik a hdszigetelés és a mechanikai védelem. 1 pont
Neutralis zsirok pl. a sertészsir, az étolaj, az olivaolaj, a vaj, a margarin, stb. 1 pont
A foszfatidok esetében a glicerint két zsirsav (pl. egy palmitin- és egy olajsav) és egy
foszforsav észteresiti, amihez egy N-tartalml szerves bazis kapcsolodik (pl. lecitin).
Ennek kdvetkeztében a vegyiilet kettds oldhatosagi tulajdonsagu, azaz amfipatikus.
2 pont
A foszfatidok a biol6dgiai membranok legfontosabb felépitoi. Kettds rétegben helyez-
kednek el. A polaris ,,feji” részek kiviil a sejtet koriilvevo poldris tér, illetve legbeliil
a sejtplazma felé allnak. Az elhatarolast gyakorlatilag az egymassal szembefordult
zsirsavlancok végzik, melyek kozott gyenge masodrendii (diszperzios / Van der
Waals) kolcsonhatds van. A membran félfolyékony, a stabilizalasat mas vegyiiletek,
pl. a koleszterin végzik. 3 pont
A foszfatidok folyadékban pl. vizben kolloid méretii micellakat képeznek, vagy ket-
tds rétegl, igynevezett liposzomakat is kialakithatnak. 2 pont
Lipidek még a viaszok, a szteroidok és a karotinoidok is.
Karotinoidok: konjugélt kettdskotés-rendszert tartalmazo szinanyag-molekuldk.
Szteroidok: szteranvazas molekulak, altalaban hormonok, nagy szerepiik van pél-
daul a szabalyozasban. 2 pont




@ 6. tétel: Prionok

\° FELAD!

Miért nevezik a prion fertézést DNS nélkiili infekcionak? Ismertesse a prionok fel-
épitését!

2. Magyarazza meg, miért szubviralis ,,elemek” a prionok!
3. Mitjelent a fehérjék harmadlagos szerkezete, mely ismert kotések stabilizalhatjak?
4. Az alabbi abra segitségével adjon lehetséges magyarazatot a prionok (PrPSC) meg-

betegitd hatasara, az enzim-szerepre és a kaszkad-jellegre!

FeTO &
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Nativ, endogén PrP¢

PrPs¢interakcidja
endogén PrP¢-vel

o
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Spontan PrPs¢ keletkezik

PrPs¢interakcidja
endogén PrP¢-vel

5. Miért okozza a fert6zés a beteg halalat? Hol hat elsddlegesen a prion?
6. Hogyan fert6z6dhetnek meg az emberek a prionokkal?
7. Milyen megel6zési modokat ismer?

htekeles ‘

A prionok rontott szerkezetii Uin. atlendiilt, rendkiviili stabilitast fehérjék, tehat sem-
mllyen nukleinsavat nem tartalmaznak. A normal prionfehérje egy véletlen folytan,
vagy egy masik prionfehérje hatasara atlendiil, egy — energetikailag — még stabilabb
szerkezetbe (ez esetben ez a béta-redo). 2 pont
A virusok mindig tartalmaznak valamilyen 6rokitdanyagot (DNS vagy RNS) a fe-
hérjeburok mellett, a prion csak fehérjébdl all, ezért nemcsak egyszeriibb, mérete is
kisebb. 2 pont
A fehérjék harmadlagos szerkezete a teljes polipeptid lanc térszerkezete/konforma-
cioja. Altalaban a két masodlagos szerkezet (alfa-hélix és béta-reds) osszeépiilése
révén alakul ki a globularis konformacio, amelyet az épité aminosavak oldallancai
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kozotti kotések stabilizalnak. Ezek a kotések pl. a diszulfid hid — kovalens kotés (két

cisztein kozott), ionos kotés (savas és bazikus oldallancok kozott), H-kotés (pl. két

szerin kozott) és Van der Waals kotés (két apolaris oldallanc kozott). Emellett a fe-

hérje fibrillaris (szalszeri) is lehet, ha vagy csak alfa-hélixek, vagy csak béta-red6k

épiilnek Ossze. 5 pont

4. Aprion fehérje (PrPSC) olyan katalizator (enzim), mely segiti azt a folyamatot, hogy

a természetes prion fehérje (PrPC) atlendiiljon azon az energiagaton, melynek be-

fektetése utan egy energetikailag stabilabb allapotba keriil. Ezzel az atlendiiléssel

viszont maga is koros prionna valik, és jabb fehérjék szerkezeti atlendiilését fogja

katalizalni. Igy a folyamat lancreakciova valik, a rontott fehérjék elveszitik eredeti

funkciojukat. 5 pont

5. Afert6zés azért halalos, mert a sok rontott, szerep nélkiili fehérje a sejtek apoptozisat

eredményezi, és egyre tobb sejt esik aldozatul. A betegség rendszerint a kdzponti

idegrendszer agyi teriileteit érinti (szivacsos agysorvadasnak is hivjak — BSE), mely-

nek kdvetkezménye, hogy megsziinik a szervezet szabalyozasa, véglegesen felborul

az egyensuly. 3 pont

6. A fertdzés leginkabb a fert6zott hiis fogyasztasaval terjedhet az emberre (hdkezelés
sem biztos, hogy elég, hiszen a prionok ellenallnak hének, pH valtozasnak is).

1 pont

7. Megel6zési modok: BSE-teszt minden levagasra keriilé szarvasmarhanal, kér6dzo

allatok testének szigoritott feldolgozasa, ahol diagnosztizaljak a prion fertdzést, ott

az egész allomanyt ki kell irtani stb. (Legaldbb 2 mod megadasa.) 2 pont

1. Milyen vegyiileteket nevezilink szénhidratoknak?

2. Milyen folyamatok soran képzddnek a sejtekben a szénhidratok?

3. Jellemezze az alabbi diszacharidokat: laktoz és szacharoz! Térjen ki tulajdonsagaik-
ra ¢s bioldgiai jelentdségiikre!

4. Mi a tejcukor-érzékenység? Mivel magyarazhato a fokozott bélgazképzodés és has-
menés a tej fogyasztasat kovetden?

5. Jellemezze a poliszacharidok felépitését, majd térjen ki valaszaban biologiai jelen-
toségiikre!

Ertékelés

1. A szénhidratok polihidroxi-aldehidek vagy -ketonok (-oxovegyiiletek). Az dsszetett
szénhidratok hidrolizissel egyszerti cukrokra, monoszacharidokra bonthatok.

1 pont




Fotoszintézis, kemoszintézis, valamint gliikoneogenezis soran johet 1étre mono-
szacharid. A kondenzacios reakcid soran éterkotéssel képzodnek a di- és a poli-

szacharidok molekulai. 3 pont
A diszacharidok két monoszacharid egységbdl allnak. Az alkoholos hidroxil-
csoportok miatt vizben jol oldodnak, és édes iziiek. 3 pont

A répacukor (nadcukor, szachar6z) egy (a-D-) gliikozbol és egy (B-D-) fruktozbol
all. Nem redukal6 tulajdonsagu tartalék tapanyag.

A laktoz az emldsallatok tejében talalhatod tapanyag. A gliikkoz és galaktdz alkotta
diszacharid szabad glikozidos hidroxilcsopotja miatt redukalé tulajdonsaga. 3 pont
A tejcukor-érzékenység enzimhianyra vagy csdkkent enzimmiikodésre vezethe-
t6 vissza. A laktézbontd enzim hidnyaban szenvedd nem képes a vékonybelében
hidrolizalni a laktozt — emiatt az nem tud felszivodni —, igy a diszacharid bontatlanul
keriil a vastagbélbe. A laktoz ndveli a béltartalom ozmozisnyomasat. Ez a magya-
razata a hasmenésnek. A fokozott bélgazképzddés a szimbionta E. coli baktériumok
(bélbaktériumok) tevékénységének koszonheto. 2 pont
A poliszacharidok nem oldddnak vizben. A keményité a mérete miatt inkabb kolloid
rendszert képez a vizben, mint valddi oldatot. A keményité az a.-D-glitkdz-molekulak
polikondenzaciojakor jon létre, melyek balmenetes spiralt alkotnak. A glikoz ke-
ményitévé alakulasa azért fontos, mert a sok gliikkoz tilzott ozmozisnyomasa a sejt
szerkezetét karositana. A novényekben amiloz és amilopektin formajaban fordul eld.
Utobbi az 1-4 kotéseken kiviill 1-6 éterkdtéseket is tartalmaz, ami elagazova teszi a
molekulat. Az allati szervezetekben eldfordulé glikogén szerkezete miatt hormonalis
hatasokra gyorsan bonthato, mobilizalhato. A poliszacharidok koziil a glikogén €s a
keményité annak ellenére tartalék tapanyagok, hogy oxidaltabbak, mint a neutralis
zsirok. 4 pont
A celluléz a Foldon legnagyobb mennyiségben eléforduld természetes szerves ve-
gylilet. Tobb ezer B-D-gliikozbol felépiild makromolekula. Vizben nem oldodik, és
kémiailag stabil. A szalas szerkezet(l, szinte ,,0sszefilcel6dott” anyag alkotja a nové-

nyek vazat. 3 pont
A kitin, (amely szerkezetében a cellul6zhoz hasonlo, de aminocsoportokat is tartal-
maz), a gombak sejtfalat és az izeltlabuak kiilsé vazat alkotja. 1 pont

(§)) s.tétel: Afehériék

¥ FELAD
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Milyen szerepeket tolthetnek be a fehérjék a szervezetben? Soroljon fel legalabb
négyet!

Mik a fehérjék monomerjei, €s mi jellemzo6 a felépitésiikre?

Hogyan csoportosithatok a monomerek?

Mit jelent a fehérjék elsddleges szerkezete, hogyan alakul ki?




0.
10. Miért ,,érzékenyek” a fehérjék?
11. A fehérjék kicsapasanak milyen tipusait ismeri?

Mi a kdvetkezménye annak, ha megvaltozik egy adott fehérje monomereinek sor-
rendje?

Mit jelent a masodlagos szerkezet, és milyen tipusai vannak?

Hogyan alakul ki a harmadlagos szerkezet?

Milyen kotések stabilizaljak ezt a szerkezetet, s a molekula mely részei kozott ala-
kulnak ki?

Mikor beszélhetiink negyedleges szerkezetrdl?

Ertékelés

1.

Betoltott szerepiik alapjan a fehérjék lehetnek
struktarfehérjék, melyek az €l6lények szerkezeti fehérjéi (pl. elasztin, szaru);

enzimek, vagyis biokatalizatorok (pl. endonukleaz, maltaz);

szallitomolekulak (pl. albuminok);
hormonok (pl. inzulin, GH/STH — novekedési hormon);

immunitasban ellenanyagok (immunglobulinok);

mozgast biztositok (pl. aktin, miozin);

membranfehérjék/transzportfehérjék;

tarolofehérjék (pl. ovalbumin, ferritin, kazein);

védofehérjék: dajkafehérjék/hésokkfehérjék. 2 pont
A fehérjék 20-féle, kiilonbozo oldallancu a-aminosavol épiilnek fel. Az aminosavak
alapszerkezete azonos: egy szénatomhoz egy amino- €s egy karboxilcsoport is kap-

csolodik. 2 pont
Az aminosavak csoportosithatok az oldallancok tulajdonsagai alapjan: savas, bazi-
kus vagy semleges, az utobbin beliil polaris vagy apolaris. 1 pont

Az elsddleges szerkezet az aminosavak kapcsolodasi sorrendje vagy szekvencia. Az
aminosavak peptidkotéssel/amidkotéssel kapcsolodnak egymashoz. Ez a kotés kon-
denzacioval jon létre. Az aminosav-szekvencidra vonatkoz6 informacié a génekben
tarolodik, tehat a DNS informdcioi a fehérjék felépitésére vonatkoznak.

3 pont
A szekvenciaban akar egy aminosav eltérése is sulyos problémakat okozhat. P1. mi-
kodésképtelenné valhat az enzim vagy a hormon, mert mas lesz a térszerkezete.

1 pont
A fehérjék masodlagos szerkezete, amely a lancok részleteinek térbeli felépitése,
azaz konformacidja a szekvenciabdl kovetkezik. Az adott szekvenciaju fehérje min-
dig a neki legmegfelel6bb konformaciot veszi fel, amelyet az aminosavak oldallan-
cai és a kornyezetiik kozotti hatasok egylittesen alakitanak ki. A két leggyakoribb
konformaci6 az a-hélix és a B-redd. 3 pont
A fehérjék harmadlagos szerkezete a polipeptidlanc teljes térbeli elrendezdédése,
melyben a mar kialakult masodlagos szerkezeti elemek — helyenként kiegésziilve
egy atmeneti rendezetlen szerkezettel — valtakozva fordulnak eld. Ez a globularis



10.

I1.

szerkezet. (Ettdl eltér, de joval ritkabb a fibrillaris szerkezeti tipus.) Harmadlagos
szerkezettel minden fehérje rendelkezik. Ha nem egészil ki egy nem fehérje résszel,
akkor egyszeri fehérjének, proteinnek nevezzik. 1 pont
A harmadlagos szerkezetet az egymassal térkdzeli helyzetbe keriilt aminosavak
oldallancai kozott ébredd kotderdk stabilizaljak. Ilyen kotések példaul a kovalens
kotés (diszulfidhid), az ionos kotés, a hidrogénkdtés vagy a Van der Waals-féle koto-
erok. 2 pont
A negyedleges szerkezet tobb fehérjemolekula Gsszekapcsolodasat jelenti (pl. he-
moglobin — 4 fehérje alegység), gyakori, hogy a fehérjerészekhez egy nem fehérje
jellegli, Gn. prosztetikus csoport is kapcsolodik, a hemoglobinban pl. a hemcsoport.

2 pont
A fehérjék érzékenysége a rendkiviil Gsszetett szerkezetiikb6l kovetkezik, a konfor-
macioban bekovetkezd kis valtozas is miikddésképtelenné teszi dket. (Vannak kivé-
telesen ellenallo fehérjék is, pl. a prionok.) 1 pont
Reverzibilis kicsapodas: pl. enyhe melegités, konnytifémsok, gyenge savak, alkohol
stb. hatasara kovetkezik be, ekkor a fehérjék csak elvesztik hidratburkukat, és emiatt
megvaltozik a konformaciojuk. A folyamat viz hozzaadasaval visszafordithato, hi-
szen a fehérje Ujra hidratalodik. 1 pont
Irreverzibilis, azaz visszafordithatatlan kicsapddas: nehézfémsok, erés savak és 1a-
gok, illetve a magasabb hofokra vald felmelegités stb. hatasara jon 1étre. Ekkor mar a
harmadlagos szerkezetet stabilizalo kotések is felszakadnak, melyek maguktol kép-
telenek visszarendezddni. (A 40 °C feletti 14z emiatt is veszélyes lehet.) 1 pont

@ 9. tétel: Az élet molekulaja
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Mit jelent a DNS rovidités?

Ismertesse a DNS-t felépité monomerek felépitését!

Ismertesse a DNS-molekula felépitését!

Milyen szabaly alapjan jonnek 1étre a bazisparok?

Miért egyedi a DNS molekula, és mi ennek a haszna?

Hogyan nevezziik a DNS informacids egységét? Definialja a fogalmat!
Miért kellett bebizonyitani, hogy a DNS az 6rokitéanyag?

Ismertesse Griffith és Avery kisérleteit!

Ertékelés

1.
2.

Dezoxi-ribo-nukleinsav. 1 pont
A DNS monomerei a nukleotidok, melyek alapja a 2--dezoxi-D-rib6z. Ehhez kap-
csolodik a N-tartalmt szerves bazis (az 1. C-atomhoz) és a foszforsav (az 5. C-atom-
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hoz). A kotések kondenzacioval jonnek létre. Osszesen négyféle DNS-nukleotid
van: adenin-, timin-, guanin- és citozintartalmu. 2 pont
A DNS-ben a nukleotidok két polinukleotid-lancot alkotnak, melyek ,,gerince” a
pentoz-foszfat-lanc. Ebben az egyik dezoxiriboz-molekula 5. szénatomja a fosz-
forsavmaradékkal foszfodiészter-kotést 1étesit a masik nukleotid dezoxiribozanak
3. —OH-csoportjaval. 2 pont
A két lanc antiparalel allasu, és a szerves bazisokon keresztiil hidrogénkotésekkel kap-
csolodik egymashoz. Az adenin és timin kdzott 2 hidrogénkotés, mig a guanin €s citozin
koz6tt 3 hidrogénkotés létesit kapcesolatot. Igy a két szal komplementer. 4 pont
Az egymast kiegészitd, azaz komplementer bazisok: A —T és a G — C. A bazisparok
ugy alakulnak ki, hogy egy purinvazas bazishoz (A és G) egy pirimidinvazas bazis
kapcsolodik (T és C) hidrogénkdotésekkel. 1 pont
A DNS-molekula az 6rokitdanyag. Egyediilallo abban, hogy megkett6zodésre ké-
pes. A szemikonzervativ megkett6z6dési (duplikacids) képesség nélkiilozhetetlen a
DNS-ben tarolt informacionak az utddsejtekbe valo atkeriiléséhez. 1 pont
A DNS-ben az informacié a génekben tarolodik. Ujabb kutatasok bizonyitottak,
hogy intronokban, s6t a gének kozti szekvenciakban is vannak a génatirodast és a
fehérjeszintézist szabalyozo régiok. Ez a posztgenetika (genomika) tudomanya.

1 pont
A gén a DNS-molekula aktiv szalanak olyan értelmes szakasza, amely sziikséges és
elégséges informaciot tartalmaz egy fehérje aminosavsorrendjének kodolasahoz.

1 pont
Mivel a fehérjék hordozzak az élet anyagi alapjat, ezért nem volt egyértelmi, hogy a
DNS a meghatarozo az droklddésben. Ezt be kellett bizonyitani. 1 pont

F. Griffith a tidégyulladast okozé baktérium két valtozata (S- és R-varians) segitsé-
gével bizonyitotta az informacidhordozd molekula 1étezését és szerepét. Az S-vari-

ans tokos, az R-varians tokot nem képez. 1 pont
E18 S-varianst oltott a kisérleti egerekbe: az eredmény nagy szazalékban letalitas/
pusztulas.

E18 R-varianssal torténd beoltas utdn az egerek életben maradtak.

Hovel eldlt S-variansok beinjektalasa utan az egerek ¢letben maradtak.

Az €16 R-variansok és hovel elolt S-variansok kdzos beinjektalasa utan az egerek
elpusztultak. Tetemeikbdl é16 S-variansok voltak kimutathatok, vagyis a baktéri-
umok kdzott informacioatadas, Gn. baktériumtranszformacio zajlott.

Késébb O. Avery minden kétséget kizaréan bebizonyitotta, hogy a baktérium-
transzformacié a DNS-hez kdthetd folyamat. (A hovel kezelt S-variansok anya-
gait a kiilonb6z6 anyagokat (DNS, fehérje) bontd enzimekkel szétbontotta, és igy
keverte ¢é16 R-variansokhoz.) 5 pont
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